Prihlasky

Doporucujeme prihlasit se v€as, pocet ucastniki je
omezeny.

Informace a ptihlasky:
Andrea Borsukova
Tel. +42 608 603 034

e-mail: andrea.borsukova@centrum.cz

www.pritomnyokamzik.com
WWWw.gaia-satsang.com

Po prihlaseni obdrzite e-mailem nebo sms potvrzeni
s Cislem konta.

Zaloha ¢ini 1.300 K¢&/50 EUR. Zbytek na misté

v hotovosti.

Pti odhlaseni do 1.7.2022 se strhava storno poplatek
20 EUR.

U pozdgjsiho storna se zaloha nevraci.

U storna po 9.7.2022 je nutné zaplatit plnou cenu
vcetné pobytu.

Ptichod plateb na konto urcuje potadi prani ohledné
ubytovani.

Ptivezte si prosim (pokud mozno):
Pohodlné obleceni

Ponozky nebo doméci obuv

1 —2 deky

Baterku

Lahev na piti

Diim ,,Slunce v dusi*

Nase centrum najdete v hrani¢nim pasmu
jihozapadnich Cech, v malebné krajin¢ Chodska,
uprostied nadherného zalesnéného pahorku Ceského

Lesa.

Ma dvé velké seminarni mistnosti a pomeér
cena/vykon je velmi dobry.

Prosim privezte si vlastni povleceni a ruéniky!

Letni retreat 31.7. - 7.8. 2022
V ném¢iné se slovenskym piekladem

Zacatek: nedéle v 18:45 hod.
Konec: nedéle cca 14:00 hod.
Prezentace v nedéli 16:00 — 18:00 hod.

Cena retreatu 5.250 Ké/cca 215 EUR

Cena za ubytovani za den/osobu: 900 K¢&/37
EUR

Ubytovani v 1-, 2- nebo vicelizkovych pokojich
Nelze zarucit ubytovani v jednoliizkovém nebo
dvoultizkovém pokoji

Lze spat i ve stanu

Prosim ptivezte si vlastni povleceni a ruéniky!

Misto:
Centrum U Honesa

Nova Pasecnice 21
Domazlice 34401

__THE efffence

Letni retreat
v Cechach

Meditace, klid, 1é¢eni a objastujici
rozhovory

31.7.-7.8.2022

Centrum U Honesa
Nova PasecCnice 21

WWW.gala-satsang.com


mailto:andrea.borsukova@centrum.cz
http://www.gaia-satsang.com/
http://www.pritomnyokamzik.com/

Obsah seminare

Cilem seminafe je zazit vnitini mir, 1é¢eni, kvalitu
zivota, radost ze Zivota, hloubku a spojeni s télem,
jemnohmotnost a ptredevsim koneéné podstatu.
Cely ¢lovek se muze citit bezpeéné€. Hledani néceho
lepsiho v budoucnosti miize skoncit a v celém
organizmu se muze etablovat mir.

Tichy retreat
Cely seminaf se kona v prostfedi meditativniho ticha
a poskytuje prilezitost si v§e prohloubit a uzit.

Esence

To podstatné je neustale pfitomné. Kdyz k nému
tady a ted mame védomy piistup, jsme naplnéni,
silni a v miru.

Esencialni 1é¢eni

Tato Gaiou vyvinuta l1é¢iva metoda nesmirné
hluboce uvoliiuje, a tim nove usporadava nervovy
systém a podvédomi. Podvédomé vzorce, které ti
brani byt télesn€ nebo mentalné zdravy, mohou byt
lehce rozpoznané a rozpusténé.

Satsang

Gaia Michael Zipf na téchto setkanich ukazuje jasné
a jednoduse, jak lze zazit realizaci ¢i osvobozeni
pfimo tady a ted’, bez nutnosti obtizného uceni nebo
naro¢nych cviceni, které by vyzadovaly oddanost a
disciplinu. Tento proces podporuji znalosti z NARM
a somatického prozivani. V Tady a Ted’ uz vétSina
strategii na preziti neni zapotiebi. Integrace, stabilita
a zdravé nastaveni se tak mohou stat ptimym
prozitkem.

Somatické prozivani a NARM

nabizeji moZnost pracovat s traumatickymi prozitky
velmi opatrné, piesto uspé$né na hluboké trovni.
Hluboce ukotvené nasledky traumat se mohou
krasné€ rozpustit, coz je mozné pozorovat z 1écivé
reakce téla.

By’t v jﬂfz’tvmnom’ cloveka, /ét?ry” / Je duchem
osvobozen, € miize jyoc/fmfz’r v tom, zpozorovat
ameZLy’z’cz’ bolestné vzorce, rog?um’t z%’nzﬁ,@m’

s nimi a zaZir sam sebe jaéo svobodného, tichého a

mz”rzgaﬁiéﬁa

Na Satsangu se sethdvine, ﬂ@cﬁom vénovali
pozornost PODSTATE, Podstata je' to, co

SKUTEC 17\@/% Pri tomio /wzmz’m’mﬁz“e nastar

osvobozeni od nqar“z]emn y’cﬁ VZOrCl.

Na rozdil wf]’z’n y’cﬁ uciteli neﬂtczﬁ’n/ klade Gaia
behem Satsangu diiraz na jamz”z’t@ téla
Ccomatz’c@), yyoééné S pocity a emocenti. Tak se
Eafa@’ miize pres svilf nervovy systém naucit ciit
se stile ]’z’s@’z,’ a tim se uvolsiovat stile ﬁfouﬁé’zﬁ
Uzivat si'to e stdle snazsi a clovek znovu af[/éwg’e

svou sebediivéru,

Somatické védomi znamend télesné uvédomeéni.

V nasem téle ? Jsou ubz“eneyfz’ﬁé@ celého naseho
Zivota. Séut?cyny’ Jvo/éfpmf z’n/[ormaczf Gaia kazdého
jaogfwl’z,’ ﬂﬁ_y mohl mit k témto z’nﬁrmacz’m
télesného Ve%mz;m’zlvnyj a moﬁ/je VYUZIL. Naud
se nechat za sebou krize a s novym nastavenim
Zivota se Stdt pozitivnim prinosem pro vsechn 1y
lids, Ez?re’]oaz‘fa’sf Nase yo@cynost to jaotfeﬁu e.

S @fz’f to voldani?

Der Seminarleiter

Gaia Michal Zipf
Kou¢ védomi a lécitel
Tel. 0177 -35571 44
Skype: gaia-satsang.com
WWWw.gaia-satsang.com
www.essenzheilung.de
gaia(@gaia-satsang.com

Od roku 1995 pracuje Gaia Michael Zipf v mnoha
zemich s lidmi, ktefi se obzvlasté zajimaji o 1éceni,
osvobozeni a spiritualni probuzeni. Nabizi podivat se za
to obvyklé a tim piimo zazit 1é¢eni. Uastnici jeho
setkani si na ném obzvlaste ceni laskyplné jasnosti a
jednoduchosti, zbavené jakékoliv pychy Mistra ¢i Gurua.

Individualni setkani s Gaiou

1ze domluvit pfimo na misté, ale i pfedem telefonicky ¢i
e-mailem, protoze dle zkusenosti byvaji individualni
setkani rychle zarezervovana. Cena dle domluvy.
Honoraf za né neni zahrnut v cen¢ retreatu.
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